La famiglia é alla base del processo di emancipazione ed integrazione del bambino disabile, a partire dal momento della
diagnosi e costituisce un soggetto meritevole di attenzione e supporto, in quanto é dalla sua serenita che dipende l'efficacia
dell'azione di recupero.

La quotidianita é la dimensione in cui essa opera e in cui si dispiegano le relazioni di aiuto e di cura; giorno dopo giorno si
costruiscono i legami, si alternano momenti di difficolta a momenti di gratificazione.

E in questo contesto che si inserisce il progetto “Namasté — Animare il Rispetto’, progetto promosso dall’Associazione
UNLC.E.L. ONLUS di Lecce e finanziato dalla Regione Puglia nell'ambito delle azioni di sistema a favore dell’associazionismo
familiare.

FINALITA'
Promuovere una Rete territoriale di associazioni ed enti che assistano e supportino le famiglie di disabili anche median-
te iniziative integrate di informa - azione e animazione sulla “genitorialita speciale” consapevole.

AZION

Ricercare e mappare le forme associative di famiglie con figli diversamente abili nonché enti e associazioni che
abbiano a cuore l'inclusione sociale dei meno fortunati, a livello locale, provinciale, regionale con l'intento di favorirne
la messa in rete;

Ricercare e mappare progetti realizzati e attualmente in corso e iniziative comuni per il miglioramento della vita delle
famiglie;

Scambio di esperienze e di buone prassi, con particolare attenzione all'inclusione sociale e lavorativa, alle pratiche di
sostegno alle famiglie 'diversamente-abili' e al 'Dopo di Noi'

Favorire tra le famiglie in rete lo scambio di metodiche e counseling per il raggiungimento di un nuovo modello di
equilibrio nell'ambito della propria persona, della coppia e della famiglia;

Favorire e promuovere informazioni e consulenze sulle abilita legate al miglioramento degli aspetti operativi e
gestionali della quotidianita;

Mettere in grado i genitori di riconoscere e contenere segnali che generano ed amplificano la disabilita del proprio figlio;

Promuovere una interazione educativa positiva tra i genitori e i figli attraverso iniziative di animazione polivalente;

Fornire alle famiglie informazioni e conoscenze per l'esercizio delle Pari Opportunita, dei propri diritti e di quelli dei
figli diversamente abili con la realizzazione e diffusione di un vademecum semplice e facilmente consultabile, com-
prensivo anche dei servizi e delle strutture sociali, sanitarie e del tempo libero presenti a livello locale, provinciale e
regionale.

DURATA12 Mesi

ENTE CAPOFILA

UNILC.E.L. ONLUS LECCE

L’Associazione UNI.C.E.L. ONLUS Lecce, sezione regionale di UNILC.E.L. Onlus nazionale, é un’associazione apartitica
costituita a Lecce nel 2000 su iniziativa di Maria Lucia Cillo ed un numeroso gruppo di donne professionalmente qualifi-
cate, che hanno trasfuso nel Movimento le loro diverse esperienze, la volonta di essere cittadine a pieno titolo e prota-
goniste della societa del Terzo Millenio.

Obiettivo primario dell’Associazione é promuovere la qualita della vita mediante iniziative rivolte alle grandi tematiche
sociali, quali la famiglia, I'ambiente, il lavoro, la salute, la tutela dei diritti umani, il superamento di vecchie e nuove
poverta.

PARTNER DI PROGETTO
Universita del Salento - Facolta di Scienze Sociali, Politiche e del Territorio
Associazione Sportiva 2001
Istituto di Formazione “F. Calasso”
Centro Servizi Volontariato Salento
Universita Popolare del Salento “Centro di Sperimentazione, Cultura e Formazione”
Associazione “l Diversabili Onlus”



