
ASSOCIAZIONE ARNEOTREK 

“Serranova e Torre Guaceto” 

Data: Domenica 03 febbraio 2013    

Coordinatori: Angelo Puscio – Roberto D’Arcangelo – Riccardo Caretto    

Ritrovo: ore 08:15 Salice Salentino (piazzale stazione) ore 09:00 Villaggio Serranova (BR) 

Inizio escursione: h 09:30  

Durata del percorso: 6 ore circa (comprese le soste)    

Lunghezza del percorso: 22 Km  

Fine escursione: h 16.00    

Difficoltà: [T] turistica   

Dislivello:   

Numero Partecipanti: 30    

Rifornimento idrico: No sorgenti (consigliati 1 litro - 1 litro ½ a persona)    

Pranzo: al sacco  

Equipaggiamento consigliato: scarpe da trekking, abbigliamento tecnico adeguato alla stagione, 

mantellina antipioggia, macchina fotografica    

Quota di partecipazione: 5 euro per i non soci    

Prenotazioni: è possibile prenotarsi telefonando a Roberto (329.3190420) entro e non oltre il sabato, 

giorno che precede l’escursione. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Descrizione del percorso 

… camminare, non importa se in montagna, al mare, in campagna, ai laghi, nei boschi, nella nostra macchia 

mediterranea ...l'importante e incamminarsi ... 

 

Una camminata in compagnia, di facile percorrenza, per ammirare le bellezze naturalistiche e storico-

culturali di questo territorio, a cavallo di due Comuni, Brindisi e Carovigno. 

Il cammino inizia dal Villaggio di Serranova, ubicato nel territorio del Comune di Carovigno (BR). Il 

percorso ad “anello” è di facile percorrenza, adatto a tutti e, ci consentirà di farci una bella e rilassante 

camminata nella incantevole campagna limitrofe, costellata da monumentali alberi di ulivi e carrubi. Il 

cammino prosegue ininterrottamente nella campagna, concedendoci la possibilità di ammirare anche alcune 

bellezze architettoniche rappresentate dalle Masserie storiche della zona, e parlo del Castello di Baccatani e 

della Masseria Badessa. Ed ecco che il cammino comincia a costeggiare un meraviglioso promontorio 

chiamato della “Civiltà Rupestre”, per via di alcuni “Eremi” scavati nella roccia, ed anticamente utilizzati da  

Eremiti, che per una loro scelta spirituale o religiosa li utilizzavano come ripari, ed in certi casi come luoghi 

di culto per isolarsi totalmente dalla civiltà. Dopo questa breve parentesi storico-culturale, il nostro cammino 

continua, per raggiungere finalmente la Riserva Naturale di Stato di Torre Guaceto. Una zona 

prevalentemente “umida e paludosa”, ricca di acquitrini e di misteriosi canneti. Le altre due “zone” che il 

nostro cammino ci farà attraversare sono la lussureggiante macchia mediterranea e l’affascinante costa 

frastagliata, ricca di tranquille insenature. Questa è soltanto una breve descrizione del percorso, tutto il resto 

lo si può constatare solo ammirandolo con gli occhi, ascoltandolo con le orecchie, sfiorandolo con le mani, 

ma soprattutto camminando a i piedi. Perché Arneotrek, consiglia vivamente di “Camminare per Credere”!!! 

 

:: NOTIZIE UTILI :: 

Le prenotazioni all’escursione potranno essere effettuate telefonicamente oppure via e-mail entro il sabato, 

giorno che precede l’escursione. 

Per i non soci è previsto un contributo liberale di 5 € da versare prima, durante o dopo l’escursione, 

contestualmente alla firma della liberatoria per la mancanza di assicurazione. 

I partecipanti devono osservare strettamente le indicazioni dei coordinatori. 

L’Associazione e i coordinatori non sono responsabili di eventuali infortuni e/o incidenti che dovessero 

interessare i partecipanti all’escursione, prima, durante e dopo la stessa. 

In caso di maltempo, l’escursione potrà subire variazioni oppure potrà essere rinviata ad altra data. 

Il percorso potrebbe essere modificato dai coordinatori per sopravvenute esigenze organizzative 

 

 

 

 



 

 

:: REGOLAMENTO ESCURSIONI :: 

Il programma riporta, per ciascun'escursione, il nome o i nomi dei relativi responsabili. 

Il responsabile dell'escursione può non ammettere i partecipanti che a causa della scarsa preparazione, 

dell'inidoneo abbigliamento, dell'atteggiamento tenuto o di quant'altro, potrebbero influire negativamente 

sullo svolgimento dell'escursione. 

Il responsabile dell'escursione può modificare il percorso di un'escursione programmata o di spostare o 

annullare la stessa a causa di sopravvenute necessità. 

:: OBBLIGHI DEI PARTECIPANTI :: 

Essere puntuali all'appuntamento; 

Essere fisicamente preparati ed in possesso di abbigliamento ed attrezzatura adeguati all'escursione; 

Attenersi esclusivamente alle disposizioni impartite dal responsabile non abbandonando il sentiero ed il 

gruppo se non preventivamente autorizzati e collaborando per la migliore riuscita dell'escursione; 

 


