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corso base introduttivo alla metodologia 

dell’Auto Mutuo Aiuto
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Corso base introduttivo dedicato a operatori sociali,
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Corso base introduttivo dedicato a operatori sociali,
volontari e cittadini attivi che intendono conoscere i
fondamenti teorici, la metodologia e la pratica dei gruppi
di auto-mutuo-aiuto (AMA).

I partecipanti potranno acquisire le competenze base per
l’attivazione di un progetto di auto-mutuo-aiuto (Ama) e
per la facilitazione di un gruppo attraverso una
metodologia di didattica partecipata con momenti di
riflessione teorica, esperienze di lavoro di gruppo e
testimonianze di promotori, facilitatori e membri di gruppi
di auto-mutuo-aiuto.

La partecipazione è gratuita e a fine corso verrà rilasciato l’attestato.La partecipazione è gratuita e a fine corso verrà rilasciato l’attestato.La partecipazione è gratuita e a fine corso verrà rilasciato l’attestato.La partecipazione è gratuita e a fine corso verrà rilasciato l’attestato.
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