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Il programma formativo si compone di differenti sezioni: 

 

 

Defininizione dei concetti di cittadinanza attiva e volontariato: 

Una chiara definizione della cittadinanza attiva è il punto di partenza per una campagna di 

promozione del volontariato. La definizione del concetto di volontariato e di volontario 

sono necessari all’introduzione dell’argomento della campagna.  

 

Perchè essere volontari? 

La motivazione è fondamentale perchè è alla base dell’azione del volontario e sarà proprio 

questa che lo sosterrà durante tutta la sua attività. Attraverso determinati esercizi si 

possono accompagnare i ragazzi a comprendere le loro motivazioni.  

 

Quale tipo di volontariato? 
Il mondo del volontariato è variegato. Ai partecipanti sara necessario le aree di intervento 

e le possibilita concrete sul loro territorio. Si dovrebbero accompagnare i ragazzi a fare la 

scelta che lo coinvolga maggiormente. Con l’aiuto dei formatori si cercherà di far 

coincidere le esigenze personali del volontario con le richieste del territorio in cui vive. 

 

Presentazione associazioni aderenti 
Le associazioni aderenti al progetto avranno la possibilità di presentare la propria 

esperienza agli studenti, cosi da promuovere i propri ideali e spronare i ragazzi a 

partecipare volontariamente in prima persona alle attività associative. 

 

Metodologia di lavoro 

Saranno usate principalmente tecniche di educazione non formale. Essa fornisce, a chi la 

riceve, gli strumenti per poter apprendere partecipando attivamente al percorso 

formativo. Il numero massimo di studenti si aggirerà intorno ai 30 per ciascuna sessione e 

la durata massima sarà di 4 ore con una pausa intermedia di 15 minuti in modo da 

garantire alti livelli di attenzione. 

 

Ambito di azione 

Gli incontri formativi si terranno su tutto il territorio regionale, presso 30  scuole medie su 

periori e 5 le sedi universitarire delle province pugliesi, andando a coinvolgere mano a 

mano gruppi di classi scolastiche eterogenei ed operando in collaborazione con le 

associazioni locali. 

 

 


