
 
  

 

"Il Dialogo e la Relazione d'aiuto" 
 

Contenuti 
Il corso “Il Dialogo e la Relazione d’aiuto” prevede 22 incontri e 3 giorni di project work. 
I temi trattati si concentreranno sulla persona nella sua globalità:  
• Introduzione al dialogo e alla relazione 
• Comunicazione interpersonale e dinamiche di gruppo  
• Elementi di relazione d’aiuto  
• Relazione d’Aiuto - Atteggiamento dell’Operatore nella Relazione d’Aiuto 
•  Il Modello del “Counseling”  
• Lo Spazio della Relazione d’Aiuto (setting) 
• Personalizzazione, Elaborazione, Azione 
• La Mediazione Culturale 
 
Vi saranno poi approfondimenti sui tipi di risposta possibili da parte di chi offre l’aiuto, casi di 
studio ed un project work. Ciò significa coinvolgimento personale e interazioni tra i membri, con 
simulazioni della relazione d’aiuto che si può attivare nella quotidianità della pratica lavorativa. 
 

Calendario e Sedi 
Il percorso formativo avrà come sede principale la Città di Lecce (Aula Formativa del CSV). Per 
garantire una maggiore partecipazione da tutti i partecipanti alla rete, sono state scelte altre due 
sedi che verranno utilizzare seppur in un numero minore di giornate nelle Città di Taranto e 
Brindisi (con trasporti verso queste due ultime sedi a cura del Soggetto Attuatore). 
Il corso si terrà da novembre a marzo 2012, ogni giovedì e venerdì. 

 
Partecipanti 

Il percorso è aperto ad un massimo di 40 partecipanti: 20 appartenenti alle Associazioni della rete 
e 20 cittadini interessati ad accostarsi al mondo del volontariato ed al tema della relazione d’aiuto. 
Al termine del percorso formativo verrà rilasciato un attestato di partecipazione. 
 

Iscrizioni 
Chi desiderasse segnalare il proprio interesse ed iscriversi, può farlo compilando la domanda di  
partecipazione ed inviandola via fax allo 0832 520165 o via e-mail (segreteria@apmar.it). Il 
calendario del corso può essere richiesto via mail. Saranno ammesse a partecipare le prime 20 
domande ricevute. 
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SCHEDA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI FORMAZIONE  
"Il Dialogo e la Relazione d'aiuto" 

 
Il/La sottoscritto/a : nome _____________________ cognome_____________________________ 
 

CHIEDE 
 

di essere ammesso/a a partecipare al Corso di Formazione “Il Dialogo e la Relazione di Aiuto” realizzato 
nell’ambito del Progetto “Dialogare nella Rete per Dialogare con il Territorio”, in qualità di: 
 

□ Volontario di una delle Associazioni della Rete  
Se si, INDICARE QUALE____________________________________________ 
 
□ Cittadino interessato al mondo del volontariato 
 

A tal fine, ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, e 
consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi dell’articolo 76 del predetto 
D.P.R., sotto la propria responsabilità 
 

DICHIARA DI 
 

essere nato/a__________________________ Prov_______ il_______________ di essere residente 
 
 a.:__________________________ in via :______________________________n°:_________ 
 
 tel.:_______________________ cellulare _______________________ _______________ 
 
mail_____________________________________________________________ 

 
Inoltre DICHIARA (facoltativo) 

 
di essere in possesso del Diploma/Laurea in ____________________________________conseguito presso 
 
 ________________________ in data____________ votazione _________________________________ 
 
di frequentare la Scuola Media Superiore ______________________ anno ______________________ 
 



 
  

 

di frequentare l’Università_________________________________________Corso di  
 
Laurea___________________________________ anno ___________________________________ 
 
□ di essere occupato in attività lavorativa come_______________________________________________ 
 
□ di essere in attesa d’occupazione 
 
□ di aver avuto precedenti esperienze di volontariato negli ultimi tre anni presso______________________ 
con mansione di ______________________________________ 
 
 
 
Si allega il curriculum vitae . 
 
Autorizzo la trattazione dei dati personali ai sensi del decreto legislativo 30 giugno 2003, n 196. 
 
Data_________ Firma_________________________ 
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